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新宿中央公園

成子天神社

旧淀橋
浄水場六角堂

新宿観光案内所
新宿区の魅力や、
観光スポット、イベ
ントなどの各種情
報をお届けします。

セガフレード

10:00～19：00
定休日なし（12月29日～1月3日は除く）
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新宿ࠦ࡞࠙ࡏࡄで࠙ࡏンࠣ
３

西武線
西武新宿駅

新宿区歌舞伎町1-20-1
ヒューマックスパビリオン歌舞伎町 3F・4F

ボウリングのほか、卓球や
ダーツも楽しめます。

おしゃれなカフェ
で、くだものを使っ
た季節のタルトを
堪能。

おすすめ 散歩コース
西武新宿駅出発

㘩ભᙑ╬㒰く

ᓤ歩

⚂30ಽ

⥰પ町のᄙ᭽ᕈをḩ༛するࠦ ース

GOAL 都営ࡔトロ
新宿ਃৼ目駅

START
らえߒߏ㘩ၴで⣻࠾ࡓࠝ

２

トࠦカフࠚでひと休み
５

ㄼജ満ὐࠫࠧߥの
ࡑࠣ カッࡊをࠥ ット！

６

豚バラ肉（サンキョプサル）
1,000円

一般 月～木 570円／金・祝前 620円／
土・日・祝 670円

新宿区歌舞伎町2-42-13

韓国の家庭料理が味
わえるお店。本場の味
に大満足。24時間営
業しています。

ゴジラマグカップ 918円

TM&©TOHO CO.,LTD

新宿区歌舞伎町1-19-1

の上に࡞ࡆ
ࠧࠫラの㗡を

⊒見

４

関東最大級の高濃度炭酸
浴や、こだわりの岩盤浴、ロ
ウリュウなどが楽しめます。

新宿区歌舞伎町1-1-2

新宿区新宿5-17-6中田ビル 2F

本日のタルト
756円

ー湯でࡑ࡞࠹
ᄤὼ᷷ᴰ㔺ᄤ㘑ํ を満喫 ラ࠙ ࡦ もࠫ

あるよ
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※タルトは季節によって
変わります
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新宿区西新宿1-26-1 損保ジャパン日本興亜本社ビル42階
TEL.03-5777-8600（ハローダイヤル）

౦ڷ੨ࣇ記念�ଛอδϟύϯຊڵѥ美ज़館

ゴッホ《ひまわり》1888年

2

モバイルサイトはこちらから
おいしい味づくりで楽しい街づくり

「ねぎし」は新宿に9店舗
お近くの「ねぎし」を
どうぞご利用ください

http://www.negishi.co.jp/
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JR 新宿駅／JR 代々木駅／JR 新大久保駅／JR 大久保駅／
京王線 新宿駅／京王新線 新宿駅／小田急線 新宿駅／西武新宿線 西武新宿駅

　　新宿線 新宿駅／新宿線 新宿三丁目駅／大江戸線 新宿駅／大江戸線 都庁前駅／
　　大江戸線 新宿西口駅／大江戸線 東新宿駅

　　丸ノ内線 新宿駅／丸ノ内線 西新宿駅／丸ノ内線 新宿三丁目駅／
　　丸ノ内線 新宿御苑前駅／副都心線 東新宿駅／副都心線 新宿三丁目駅

東京メトロ丸ノ内線

上の池 ユリノキ ケヤキ

エコハウス
レストランゆりのき

母と子の森

日本庭園
イギリス
風景式
庭園

新宿門

大木戸門

旧御凉亭

旧洋館御休所

新宿御苑前駅

新宿御苑

Shinjuku Free Wi-Fi
利用できます！

このステッカーが目印！




